2018年度中南大学第四届勤工助学
学生拔河比赛赛制
一、比赛流程
（一）预赛流程：
2018年11月25日（周日）上午8:30-12:05
各参赛队伍提前十分钟到达比赛现场签到；9:00主持人开场，各队伍入场，介绍各参赛队伍；9:15总裁判老师宣读比赛规则并进行裁判员代表宣誓；9:20队员需在十分钟之内做好赛前准备，工作人员就位，而后比赛正式开始；12:00主持人宣布预赛结果，预赛结束；12:05全体工作人员清理场地，收拾设备。
（二）决赛流程：
2018年11月28日（周三）下午14:00-17:15
各参赛队伍提前十分钟到达比赛现场签到，工作人员统计参赛人员，分组抽签；14:30主持人开场；14:35主持人简要介绍比赛队伍及比赛流程；14:45队员做好赛前准备，工作人员就位；14:55比赛正式开始；17:00主持人宣布决赛结果；17:05嘉宾为本次拔河赛做总结；17:10决赛结束，工作人员清理场地，收拾设备。
二、比赛赛制
（一）参赛队伍建制：
一场比赛由两队参加，每队上场人数为15人，替补队员5人，参赛队员必须由本学院勤工助学学生组成，且上场女生必须大于等于5人。（如发现冒名顶替、弄虚作假，将取消其参赛资格。）
（二）预赛赛程：
1.第一轮比赛：组内循环淘汰赛。
将21支队伍（预计）分为四个小组，A组、B组与C组各有5支队伍，D组各有6支队伍。各组组内进行循环淘汰赛，每局赛两场，第一场比赛结束后双方需交换场地再进行比赛。本轮采取积分制，赢一场积1分，输一场不得分，比赛结束后选取各组中所积分数最高的两队晋级决赛；总计耗时120分钟；为保证比赛公平性，同一支队伍不会连续参加比赛。
备注：5支队伍比赛安排：（A1A2、A3A4、A1A5、A2A3、A4A5、A1A3、A2A4、A3A5、A1A4、A2A5）
6支队伍比赛安排：（D1D2、D3D4、D5D6、D2D3、D4D5、D6D1、D2D4、D3D6、D5D1、D4D6、D2D5、D3D1、D2D6、D3D5、D4D1）
例如：A组中，A1队与A2~A队各进行一场比赛，A2队与A1队和A3~A5队各进行一场比赛，A3队与A1队、A2队和A4~A5队号各进行一场比赛。（注：A1队与A2队进行一次比赛过后A2队与A1队不再进行比赛。）
2.第二轮比赛：加时赛。
若第一轮某小组最高分队数>2，则按照如下顺序确定晋级队伍：
（1）比较双方胜负关系（若同分队伍中其中一方两场均胜，则由该支队伍率先晋级）；
（2）比较对手总分（第一轮比赛中该队伍所战胜的所有对手的得分数之和），对手总分较高的2支队伍晋级；
（3）当对手总分也相同时，进行加时淘汰赛（单数支队伍则与剩下队伍中分数最高的队伍组成双数支队伍进行淘汰赛）。
例如：A组中，A1与A2得分相同。分以下两种情况：
①A1与A2之间的比分为2:0，则A1晋级。
②A1与A2之间的比分为1:1,A1战胜的对手有A3、A5,，A3的得分是3，A5的得分是2，A1的对手总分就是5。A2战胜的对手有A3、A4，A3的得分是3，A4的得分是3，A2的对手得分就是6。所以，A1和A2相比，A2晋级。
（三）决赛赛程：
1.第一轮比赛：
该轮比赛使用一块场地，进入决赛的八支队伍按照按照流程图上的顺序决出四支优胜队伍，失利的四支队伍获“优秀组织奖”，此轮比赛采取三局两胜制，总计耗时约60分钟。
2.第二轮比赛：
该轮比赛使用一块场地，上轮比赛中获胜的四支队伍按照晋级的先后顺序两两进行比赛，此轮比赛采取三局两胜制，总计耗时20分钟。
3.第三轮比赛：
上轮获胜的两支队伍比赛决出冠、亚军，失利的两支队伍进行比赛决出季军，另外一支队伍获“优秀组织奖”，此轮比赛采取三局两胜制，总计耗时30分钟。
三、比赛规则
（一）各比赛队伍必须提前十分钟到达比赛现场，比赛开始后五分钟仍未到达比赛场地的参赛队伍，视为自动弃权，其对手将会自动进入下一轮比赛；
（二）同一场比赛中可以替换队员，但更换人数不得多于2人；更换对手时更换人数不得多于5人，但必须保证场上各队女生不少于5人，否则均取消该队参赛资格，其对手将会自动进入下一轮比赛；
（三）各参赛队上场队员均需将袖标佩戴于右手臂上方，上场人数以袖标个数为准；
（四）每一局胜负判定：当中心标志被拉到一方的2m白色线时，即绳子向一方移动2m，比赛结束（裁判吹哨，同时两手在头上做几次大交叉的动作），不限制时间，一直到能判断胜负为止；
（五）比赛中，若两队摔倒或单方面认为己方获胜，且未分出胜负，比赛继续进行，比赛结束时间以裁判的判定为准；
（六）主裁判可视危险程度，宣布进行中的比赛中断，并以绳子中心记号区的位置判定胜负；
（七）参赛队伍完成一轮比赛后不得立即离开比赛现场，确认比赛结果无异议且主裁判发出“离开”指令后方可离开赛场，在休息区等候工作人员作出下一轮的比赛安排，否则取消该队参赛资格；
（八）为保证比赛的安全，参赛队员一律不得穿钉鞋或赤脚参加比赛，不准戴手套，裁判未判胜负前，手不能松开绳子，否则取消该队参赛资格；
（九）各队啦啦队必须服从裁判和工作人员的指挥，站在指定的区域划分线之外；
（十）比赛应本着“友谊第一，比赛第二”的精神，重在参与，注意安全，量力而行；
[bookmark: _GoBack]（十一）比赛过程中有任何异议，仅队伍队长有权向裁判口头申请抗议。
